
教 養 講 座 

７０代にやっておきたいエンディング講座 
日時：12 月 21 日(土)13：30～15：30 

場所：友の会教室 

講師：山岸博幸  

シニアライフカウンセラー上級 

１００年ライフアドバイザー 

内容： 高齢化の現状と課題   

    今後、私たちが目指す姿と対応策 

    介護状態は突然に 

    介護準備・終活が進まない理由 

    これだけは確認しておきたい 10 のポイント 

お申し込み：お金を添えて事務受付まで   

令和 6年 11月 18日(月)〜12月 7日

(土) 

     募集人員：25名 

費用：500円 

 

 


